10 Hal Bagaimana Sekolahmu Dapat Mendukung Earth Hour

Pada 28 Maret 2009 jam 20.30, jutaan manusia di seluruh dunia akan mematikan
lampu mereka selama satu jam — Earth Hour — untuk mendemonstrasikan
keprihatinan pada planet tempat kita tinggal. Aksi ini juga merupakan salah cara
untuk mengirimkan seruan kepada para pemimpin kita untuk segera bertindak
guna mengatasi perubahan iklim.

Di bawah ini beberapa ide mengenai hal-hal yang bisa dilakukan untuk
mendukung aksi Earth Hour.

1.

Organisir pertemuan seluruh komunitas sekolah pada awal Maret untuk
menunjukkan video dan menjelaskan mengapa sekolah mendukung ide
mengenai Earth Hour. Ajak siswa-siswi untuk menanyakan pada keluarga
mereka jika mereka bisa berpartisipasi.

Usulkan pada guru untuk menggunakan Earth Hour sebagai alasan untuk
berbicara di kelas-kelas mereka mengenai isu perubahan iklim.

Kirim brosur singkat tentang Earth Hour ke rumah tiap murid untuk
memberitahu orang tua murid bahwa sekolahmu mengajak keluarga untuk
berpartisipasi dengan mematikan lampu di rumah pada tanggal 28 Maret
mulai jam 20.30. Dorong orang tua untuk mematikan lampu, komputer,
televisi, video game dan tape serta menghabiskan waktu keluarga dengan
ditemani cahaya lilin.

Adakan pesta kelas seminggu sebelum Earth Hour dan sajikan makanan dan
minuman yang bukan produk impor serta tanpa kemasan kantong plastik &
styrofoam.

Latihan Earth Hour dengan melakukan simulasi tentang masa sebelum lampu
ditemukan dengan mematikan cahaya di kelas dan pelajari bagaimana
manusia hidup, belajar, dan bermain pada masa itu.

Biarkan siswa-siswa mengadakan penelitian lebih awal mengenai apa yang
orang-orang lakukan sebelum adanya listrik. Apakah akan seperti Laura
Ingalls dalam “Little House in the Prairie” atau Abraham Lincoln dalam kabin
kayu? Cara-cara apa yang mereka lakukan untuk bersenang-senang sebelum
adanya listrik?

Tugaskan siswa untuk membuat tulisan mengenai makna Earth Hour dan apa
yang mungkin mereka lakukan ketika lampu dimatikan selama satu jam
tersebut.



. Ajak siswa untuk mengorganisir kampanye di lingkungan sekolah atau
membangkitkan kesadaran tentang komunitas sekolah tentang Earth Hour
sebagai upaya untuk menahan laju pemanasan global.

. Ajak seluruh pihak sekolah untuk mematikan semua lampu yang tidak penting
pada fasilitas sekolah mereka selama akhir pekan pada saat Earth Hour.

10. Adakan kompetisi seni dimana siswa mengirimkan gambar, komik, puisi atau

lagu dengan tema “kita semua memiliki peran untuk memerangi perubahan
iklim. Jangan lupa, ambil foto atau video bagaimana para siswa menjadi juru
kampanye cilik. Jadikan foto dan video mereka sebagai inspirasi orang lain
dengan mengirimkannya ke halaman TAKE ACTION di
www.earthhour.org/indonesia klik Facebook, Flicker atau YouTube. Dan,
jangan lupa ceritakan kisah seru para siswa dengan mengirimkan artikel ke

tim Earth Hour Indonesia di climate@wwf.or.id




